
厉以宁老师关于三农思想及对乡村振兴的启示 

雷明 

缘于一本书——《现代西方经济学》（厉以宁 秦宛顺），一次公开讲座“股份制改革”（中国人民大学，福特

班学习），一个平台设立“北京大学经济学博士后流动站”，连起我与厉以宁老师长达三十多年的师生深情（北

京大学经济学博士后（首位），博士后算起 33 年（1993），留校工作算起 31年（1995））。 

讲三点,首先梳理厉以宁老师关于农村经济、城乡关系及农民权益、绿色低碳的核心思想，再结合乡村振兴的战

略目标（产业兴旺、生态宜居、乡风文明、治理有效、生活富裕），提炼其三农思想对乡村振兴的具体指导意

义。 

一、厉以宁老师关于农村与农业农民的核心思想 

厉以宁老师作为中国改革开放后最具影响力的经济学家之一，其思想始终围绕"双重转型""改革优先”"非均衡

经济""人的主体地位""绿色低炭"核心，对农村经济发展、扶贫与乡村振兴有深刻洞见： 

1.改革优先论：《中国经济双重转型之路》一书认为“中国经济正处于双重转型，一，是农业社会转向转向现

代社会。二，是从社会主义计划经济体制转向社会主义入市场经济体制。双重转型是交叠在一起的，在全世界

是没有的。”转型的成功与否关键在改革，不仅是城市广大更是乡村，而“改革的主线是所有制改革”。乡村

改革、经济活力的激发需从产权明晰入手，强调农村集体产权制度改革（如土地股份制、集体资产量化），让

农民成为集体资产的“股东”，分享改革成果。（2017 年 9 月第六届中国贫困地区可持续发展战略论坛在安徽

省旌德县主旨发言，“推广贵州六盘水的经验：“资源变资产、资金变股金、农民变股东”。于是农民也就成

了“新农民”。”） 

2.非均衡经济理论：《非均衡的中国经济》一书指出中国经济的核心矛盾是“城乡二元结构”，城乡之间要素（劳

动力、资本、土地）无法自由流动，导致农村发展滞后。需通过改革打破城乡分割，促进要素双向流动。（2013

年，厉以宁老师在出版《中国经济双重转型之路》一书时，还着重提到一个“怪现象”。“中国现在的状况是

初次分配有差距，二次分配扩大差距。” 厉以宁老师认为，“这种不正常，正是由于城乡二元体制造成的。”）

（2017年 9月 17日第六届中国贫困地区可持续发展战略论坛在安徽省旌德县主旨发言厉老撰写的 3500字演讲

提纲。） 

3.农民主体地位论：《体制 目标 人》一书强调人的主体地位，“中国的产权改革并没有结束，因为农民没有

成为市场的主体。” （2013 年 10 月 14 日中央人民广播电台经济之声、央广网主办的《大国大时代----中国

经济十月谈》系列时事报告会主旨报告）。强调农民是农村经济的“市场主体”，需保护其合法权益（如土地

承包权、经营权、宅基地使用权），让农民分享土地增值收益，完善社会保障体系，解决其后顾之忧。（2013

年 1月 26 日中国国际经济交流中心主办的中国经济年会(2012-2013)主旨发言，"让农民成为清晰的产权主体和

市场主体。让土地的流转在各个产权主体、市场主体之间有序地进行，制止土地使用中的寻租行为，保证农民

的财产性收入。"） 

4.产业市场化导向论：认为农村产业需走“市场化、特色化”道路，通过农民专业合作社、家庭农场整合资源，

提高农业生产效率，增加农民收入。"吸引民营企业扶贫，鼓励它们在贫困地区办企业，办学校，开医院，鼓励

它们在贫困地区办企业，"（"要完善建立农村家庭农场制"（2013 年 10 月 14 日中央人民广播电台经济之声、

央广网主办的《大国大时代----中国经济十月谈》系列时事报告会主旨报告），"民营企业参与扶贫，不仅有利

贫困地区，而且也有利民营企业自己的发展，这是双赢的结果。"（2017 年 9月 17 日第六届中国贫困地区可持

续发展战略论坛在安徽省旌德县主旨发言）。） 

5.道德调节论：2010 年《超越市场与超越政府:论道德力量在经济中的作用(修订版)》一书提出转型发展“需

超越市场与超越政府，引入第三次分配的道德调节机制。”“通过社会责任动员民营企业捐赠、办校、建医院，



并落实税收优惠政策激励企业参与，形成“双赢”扶贫模式。”（2017 年 9 月 17 日第六届中国贫困地区可持

续发展战略论坛在安徽省旌德县主旨发言厉老撰写的 3500 字演讲提纲。） 

6.绿色低碳转型论：21 世纪人类的发展观出现了重大转折，可持续发展受到了人们的广泛重视。不论是发达国

家，还是发展中国家，都不约而同地把可持续发展写进了国家发展战略。（北京大学贫困地区发展研究院《区

域可持续发展丛书总序》，2008-）。“环境是我们共有的,资源是我们共享的,我们必须把低碳化做好。对于低

碳化,我们建议四大宏观调控目标看来是不够的,四大目标——充分就业、物价基本稳定、经济持续增长、国际

收支平衡,现在加一条,第五个目标就是低碳化。”"开发扶贫 生态保护 毕节十年专家顾问组组长及毕节经验二

十多年调研帮扶”（2017 年 9月 30 日厉以宁教授：细数光华参与国家建设十件事）。 

二、厉以宁老师思想对乡村振兴的具体启示 

结合乡村振兴的“20 字方针（产业兴旺、生态宜居、乡风文明、治理有效、生活富裕）”，厉以宁老师的思想

为乡村振兴提供了制度改革、要素流动、权益保护、产业发展、制度建设四大方向的启示： 

1. 深化农村产权制度改革，激发乡村经济活力 

厉以宁老师思想：“中国的产权改革并没有结束，因为农民没有成为市场的主体。”（2013 年 10 月 14 日中央

人民广播电台经济之声、央广网主办的《大国大时代----中国经济十月谈》系列时事报告会主旨报告），所有

制改革是农村改革的关键，只有明晰产权，才能让农民有动力参与市场竞争。“让土地承包的使用权流转起来，

宅基地的制度设计：置换与抵押”（厉以宁：农村改革关键在于改革城乡二元体制 2008 年 9 月 15 日《中国新

闻周刊》专访） 

启示： 

推进集体经营性资产股份制改革：将农村集体资产（如集体土地、厂房、资金）量化为股份，分配给农民，让

农民通过“分红”获得财产性收入（如浙江绍兴“股改”后，农民人均年分红达 3000 元以上）。 

完善土地经营权流转制度：允许农民将土地承包经营权通过出租、入股等方式流转给新型农业经营主体（如家

庭农场、合作社），实现土地规模化经营（如江苏太仓“土地股份合作社”，通过流转土地发展高效农业，农

民收入增长 20%）。 

探索宅基地制度改革：在保障农民“居住权”的前提下，允许宅基地使用权流转（如安徽黄山“民宿经济”，

农民将宅基地出租给企业发展民宿，获得租金收入）。 

2. 打破城乡二元结构，促进城乡要素双向流动 

厉以宁老师思想：“城乡二元结构是农村贫困的根源，必须让要素在城乡之间自由流动。”社会流动和职业固化

打破，社会流动分为水平和垂直流动，劳工市场分为高级及低级二元市场，在二元劳工市场存在的情况下，应

该促使低劳工市场向高劳工市场转变，同时，提高职工的受教育程度，给予其更好的升迁机会”（2013 年 1月

26 日中国国际经济交流中心主办的中国经济年会(2012-2013)主旨发言） 

启示： 

推动农民工市民化：完善农民工社会保障体系（如养老保险、医疗保险），解决其子女教育、住房等问题，让

农民工“进得来、留得下”（如广东深圳“积分入户”政策，让符合条件的农民工转为城市居民）。 

引导城市资本进入农村：鼓励城市企业、资本投资农村产业（如休闲农业、农产品加工），带动农村经济发展

（如四川成都“乡村振兴投资基金”，吸引社会资本投资农村，推动“产村融合”）。 

促进农村劳动力转移：通过技能培训（如农村电商培训、农业技术培训），提高农民就业能力，让农民在城市

或农村新型产业中实现就业（如浙江丽水“农村电商”，让农民通过直播销售农产品，人均年增收 5万元以上）。 



3. 保护农民合法权益，保证农民的权益 

厉以宁老师思想：农民是农村的主人，必须让农民分享发展成果，否则乡村振兴就失去了意义。提高农民收入

是关键。“让农民成为清晰的产权主体和市场主体。让土地的流转在各个产权主体、市场主体之间有序地进行，

制止土地使用中的寻租行为，保证农民的财产性收入。”（2013 年 1月 26 日中国国际经济交流中心主办的中

国经济年会(2012-2013)主旨发言）“收入分配不应该仅仅依靠市场和生产要素的初次分配，还需要政府加强调

节以及引导慈善事业的第三次分配，以此来解决收入分配的难题”（1992 年的《论共同富裕的经济发展道路》

一文中首次提出了影响收入分配的三种力量，并在 1994 年出版的《股份制与市场经济》一书中对此进行了进一

步的阐述） 

启示： 

保障土地增值收益分配权：建立“土地增值收益向农民倾斜”的机制（如农村集体土地征收时，将部分收益用

于农民社保或集体资产积累），避免“土地财政”剥夺农民利益（如上海“集体土地入市”试点，农民获得土

地出让金的 50%以上）。 

完善农民社会保障体系：推进“城乡居民基本养老保险”“城乡居民基本医疗保险”全覆盖，解决农民“养老

难、看病难”问题（如江苏“新农合”政策，农民住院报销比例达 70%以上）。 

加强农民权益司法保护：建立农村产权纠纷调解机制（如农村土地仲裁委员会），保障农民的土地承包权、经

营权不受侵犯（如河南郑州“农村产权交易中心”，为农民提供产权登记、纠纷调解等服务）。 

4. 推动农村产业市场化特色化绿色低碳化，实现产业振兴 

厉以宁老师思想：农村产业必须走市场化道路，提高效率，通过特色化发展增强竞争力。“鼓励发展旅游，包

括民族村寨、古村古镇、生态旅游和小城镇建设。”（2017 年 9月 17 日第六届中国贫困地区可持续发展战略

论坛在安徽省旌德县主旨发言厉老亲笔撰写的 3500 字演讲提纲。） 

启示： 

培育新型农业经营主体：支持家庭农场、农民专业合作社、农业龙头企业发展，整合农村土地、劳动力、资金

等资源（如山东寿光“蔬菜合作社”，通过规模化种植、标准化生产，成为全国蔬菜供应基地）。 

发展绿色低碳特色农业产业：产业生态化，生态产业化，结合农村资源禀赋（如气候、土壤、文化），发展“一

村一品”“一镇一业”（如云南普洱“普洱茶产业”，通过品牌化运作，成为当地支柱产业，农民人均年增收

3 万元以上），实现可持续减贫和可持续振兴。 

推动农业产业化融合：延长农业产业链（如农产品加工、休闲农业、农村电商），提高农产品附加值（如福建

安溪“茶产业”，从茶叶种植延伸到茶叶加工、茶文化旅游，农民收入增长 40%）。 

5. 完善农村制度体系，强化乡村振兴保障 

厉以宁老师思想：制度创新是农村发展的动力，需建立适应农村经济的金融、教育、文化制度。“要培养观念

新、见识广、有志于脱贫致富的青年人加入基层干部队伍。将多党合作政治制度精准用在扶贫工作之中。党和

各级政府工作人员一定要通过自己的工作，取得农民的信任。要严惩基层“微腐败”和“蝇贪”，这样才能使

贫困农民有信心。”“为克服陋习（送“份子钱”），引导农民家庭树立新风尚。”（2017 年 9 月 17 日第六

届中国贫困地区可持续发展战略论坛在安徽省旌德县主旨发言，厉老撰写的 3500 字演讲提纲。） 

启示： 

改革农村金融制度：发展农村合作金融（如农村信用社、村镇银行），为农民和新型农业经营主体提供低成本

贷款（如浙江“农信社”，推出“小额信用贷款”，支持农民发展种植养殖）。 



加强农村教育与文化建设：完善农村义务教育体系（如“乡村教师支持计划”），传承农村优秀文化（如传统

工艺、民俗文化），提升农民文化素质（如江苏“乡村文化礼堂”，开展农业技术培训、文化活动，丰富农民

精神生活）。 

健全农村治理机制：加强农村基层党组织建设（如“村两委”换届选举），完善村民自治制度（如“村务公

开”“村民议事会”），提高农村治理效能（如浙江“千万工程”，通过村民自治推动农村人居环境整治，成

为全国典范）。 

三、总结：厉以宁老师思想的时代价值 

厉以宁老师的思想始终围绕“双重转型”“改革创新”“市场规律”“农民权益”“绿色低碳”，为乡村振兴

提供了“以农民为中心”“以改革为动力”“以市场为导向” “以绿色低碳为基准”的核心逻辑。其对农村

产权、城乡融合、农民权益、绿色低碳的强调，与当前乡村振兴的“共同富裕”“城乡融合”“产业振兴”“绿

色低碳”目标高度契合，是指导乡村振兴的重要理论资源，对当前乡村振兴以及中国特色社会主义自主理论体

系构建都具有重要价值和贡献。 

最后谨以三年前的今天所写的一首小诗，作为今天发言的结束语，以此缅怀恩师： 

悼恩师厉以宁先生 

雷明 

2023.02.27 夜于燕园 

先生驾鹤西去，弟子缅怀至深，是以言。 

金陵少年郎，沅水傲三湘。 

志高京师梦，书写大学堂。 

股份助华夏，革新立庙堂。 

绿色开先河，济民最担当。 

诗意传奇路，宏论聚天藏。 

恩爱连理枝，桃李遍万邦。 

耕耘不自诩，落笔皆文章。 

驾鹤瞰九州，后浪涌长江。 

 

（“理论照鉴征程——厉以宁学术思想研讨暨中国经济学自主知识体系研讨会”发言稿，光华 1号楼 203 报告

厅，2026 年 2月 27 日。成稿于 2月 26日自美返京航班上） 


